
TORI TRENNID 2024/ 2025 
 
 

Esmaspäev Teisipäev Kolmapäev Neljapäev Reede 

8.00 – 15.00 Koolitunnid Koolitunnid 
 

Koolitunnid 
 

Koolitunnid Koolitunnid 

7.tund 
Spordiring (3.-4.kl) 

6.-7. tund 
Striidikool (1.-3.kl) 

7. tund  
Spordiring (1.-2.kl) 

15.00 
 

 8. tund (7.-9.kl) 
Ringtreening jõusaalis  

 
8.-9. tund  

Võrkpall (5.-9.kl) 

 
14.45-16.45 

JK Vändra Vaprus 

 
14.45-16.45 

JK Vändra Vaprus 
 

16.00 14.45-16.45 
JK Vändra Vaprus 

17.00  
17.00-17.45 

Jumping (õpilased) 

 
17.00-18.00 

Õp. sulgpall (algajad) 

 
 

  
17.00-18.00 

Ringtreening jõusaalis  
 

17.30-19.30 
Sulgpall N+M 

18.00  
18.00 – 19.00 
Jumping N+M  

18.00-19.00 
Õp. sulgpall (edasij) 

 
18.00-19.00 

Erika rühmatreening  

 
 

18.00-20.00 
Sulgpall N+M 

 
18.00-19.00 

Ringtreening jõusaalis  
19.00  

19.00-21.00 
Võrkpall N+M 

 
19.00-21.00 

Tori Põrgulised 
jalgpall 

 

 
19.00-21.00 

Tori Põrgulised 
jalgpall 

 
19.30-21.30 

Võrkpall N+M 
 

20.00 
 
 

 

21.00-22.00 
 
 

   

 

Jõusaal avatud E-R kl 17-22 (*broneeritud ringtreeninguks T kl 18-19 ja R kl 17-18)  
Laupäeval, pühapäeval ja riiklikel pühadel SULETUD. 


