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Koolitusprogramm toimub Innove alameetme 1.1.7.6 

“Põhikooli ja gümnaasiumi riiklikele õppekavadele vastav 

üldharidus” ja Haridus- ja Teadusministeeriumi riikliku 

programmi „Eesti ühiskonna väärtusarendus 2009-2013“ 

raames. 



Väärtuskasvatus 

•Õpetaja eetika 

•Õpetaja väärtuskasvatuslik pädevus 

•Õpetaja roll väärtuskasvatajana 

•Väärtuskasvatuse meetodid 

Koolitusprogramm toimub Innove alameetme 1.1.7.6 “Põhikooli ja gümnaasiumi riiklikele 

õppekavadele vastav üldharidus” ja Haridus- ja Teadusministeeriumi riikliku programmi „Eesti 

ühiskonna väärtusarendus 2009-2013“ raames. 



Mis on kutse ehk professioon? 

• Klassikalisteks või traditsioonilisteks 
professioonideks peetakse meditsiini, õiguse, 
kiriku ja armeega seotud asjatundjaid. 

• Professioonidel on oma erialane teoreetiliste ja 
praktiliste teadmiste kogum (eelnev õpe).  

• Kindlad käitumisstandardid ja professiooni 
aluseks olevad väärtused. 

• Professiooni eetikanormistik, mis võib minna 
vastuollu sellega, mida nõuab kodaniku eetika. 

• Professioonid edendavad avalikku huvi. 

 Koolitusprogramm toimub Innove alameetme 1.1.7.6 “Põhikooli ja gümnaasiumi riiklikele 

õppekavadele vastav üldharidus” ja Haridus- ja Teadusministeeriumi riikliku programmi „Eesti 

ühiskonna väärtusarendus 2009-2013“ raames. 



×Eesti õpetajaeetika koodeks (Eesti 

Õpetajate Liit)  

× Eesti Haridustöötajate Liidu õpetaja 

kutse-eetika (Eesti Haridustöötajate Liit) 

 

ìpetajate eetikakoodeksid 
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• Õpetaja kutse-eetika ei taandu vaid eetikakoodeksis 
kirja pandud käitumisnormide täitmisele.  

 Eetika ei ole moraali jutlustamine vaid arutlus moraali 
üle. Eetika paneb mõtlema, mis ma pean tegema ja 
milline inimene ma tahan olla? 

• Küsimus on laiemalt õpetaja eetilises orientatsioonis 
ja enesemõistmises.  

 Soome kasvatusteadlase Hannele Niemi küsimus: 
“Kas õpetajaamet on kõrgema tasandi amet või 
rakenduseriala (tükitöö)”?  

 Minapilt - oma rollist arusaamine – kas ma »petan 
ainet v»i inimest? 

 

 

ìpetaja eetika 
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õppekavadele vastav üldharidus” ja Haridus- ja Teadusministeeriumi riikliku programmi „Eesti 

ühiskonna väärtusarendus 2009-2013“ raames. 



Vªljakutsed »petajale kui 

kasvatajale 
• Õpetaja kui kasvataja ülesandeks on isiksuse arengu 

toetamine, aidata kaasa selliste käitumiskalduvuste 

(vooruste) kujunemisele, mis aitavad noortel elada 

õnnelikku elu sidusas ühiskonnas.  

• Õpetaja peab väärtuskasvatajana ka ise omandama 

väärtuspädevuse. 
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õppekavadele vastav üldharidus” ja Haridus- ja Teadusministeeriumi riikliku programmi „Eesti 

ühiskonna väärtusarendus 2009-2013“ raames. 



ìpetaja vªªrtuskasvatuslik pªdevus 

h»lmab 

• Teadmisi väärtuste ja väärtuskonfliktide kohta. 

• Õpetaja oskust märgata ja reflekteerida omaenda 
väärtuste üle 

• Õpetaja professionaalsete väärtused ja 
käitumisnormide tundmist (õpetaja kutse-eetika). 

• Väärtuskasvatuse meetodite valdamist. 

• Pädevust analüüsida koolikultuuris avalduvaid 
väärtusi. 

• Pädevust tegelda kogu kooli hõlmava 
väärtusarendusega. 
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Kompleksne ja kogu kooli korraldust hõlmav protsess 

• Koolikultuuri kaudu  
– Kooli ethos - deklareeritud väärtused,  

– Koolikeskkonnas ja õppeprotsesis avalduvad väärtused,  

– varjatud väärtused 

• Õpetaja kui väärtuskasvataja  
– Jäljendatav eeskuju 

– Õpetaja kui käitumisnormide seadja 

– Õpetaja kui väärtusselituse (arutluse) suunaja 

– Õpetaja kui iseloomu kujundaja (tagasiside käitumisele) 

• Õppekavasse integreeritud väärtuskasvatus 

• Varjatud õppekava kaudu toimuv väärtuskasvatus 

 

Vªªrtusarendus koolis 
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„Eesti ühiskonna väärtusarendus 2009-2013“ raames. 



×Õpetaja isiklik eeskuju 

×Õpetaja kui käitumisnormide seadja 

×Õpetaja kui väärtuste arutelu suunaja 

×Õpetaja kui õpilase iseloomu/isiksuse kujundaja  

 

Kuidas »petaja vªªrtuskasvatust teeb? 
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 Millised on »petaja k»ige 
olulisemad iseloomuomadused?  

 Kes on hea »petaja? 

 

Missugused inimesed peavad »petajad 

ise olema? 
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ÅEetilisel »petajal on eetiline iseloom -  
on kindel dispositsioon toimida 
moraalselt.  
Åípetajal peab olema arusaam 
eetilistest k¿simustest, oskama vahet 
teha heal ja halval, moraaliotsustuse 
langetamise oskus, moraalne 
terviklikkus (integriteet), julgus  

 (L. S. Wiley, Comprehensive Character - building 
Classroom: A Handbook for Teachers, 1998)  

 

ìpetaja iseloom 
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}Kas ta on väärtuste edastaja või väärtuste 
kujundaja? 

}Raskus peitub selles, et õpetaja peab täna 
andma edasi väärtusi, mille omandas eile, 
homme ellu astuvatele noortele. 

}Seetõttu on tähtis tema oskus reflekteerida 
omaenda väärtuste üle, sallivus, 
kuulamisoskus ja oskus aidata õpilastel 
jõuda selgusele oma väärtustes. 

 

ìpetaja kui vªªrtuste edastaja v»i 

kujundaja? 
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Väärtuskasvatus – kuidas? 

•Keeldude ja käskude kaudu – 
traditsiooniline väärtuskasvatus 

•Arutluse kaudu – väärtuste selitamine 
(USA-s “value clarification”) 

•Tegevuse kaudu (J. Dewey demokraatia 
õppimine) 

•Iseloomukasvatuse kaudu (USA-s 
“character education”) 
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}Väärtuste selitamine – ratsionaalse arutluse 
kaudu (aluseks narratiivid või juhtumid), 
innustab noori jõudma selgusele oma 
väärtustes, reflekteerima omaenda ja teiste 
väärtuste üle 

üIseloomukasvatus – arendatakse  õpilasi kui 
isiksusi (iseloom hõlmab nii mõtlemist, 
tundmist kui käitumist), aitab kujundada 
teatud käitumiskalduvusi toetab isiksuse 
arengut, praktiseerib voorusi 
}Holistlik lähenemine, mis integreerib 

mõlemad meetodid 

Vªªrtuskasvatuse kaasaegsed 

meetodid 
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• innustama õpilasi jõudma selgusele oma 
väärtustes 

• suunama reflekteerima omaenda ja teiste 
väärtuste üle 

• kujundama teatud käitumiskalduvusi ehk 
voorusi 

• õpetama noori tegema sotsiaalselt 
vastutustundlikke otsustusi (mõistma 
tagajärgi) ja oma otsustusi ning tegusid 
põhjendama 

 

Vªªrtuskasvatus peaks 

Koolitusprogramm toimub Innove alameetme 1.1.7.6 “Põhikooli ja gümnaasiumi riiklikele 

õppekavadele vastav üldharidus” ja Haridus- ja Teadusministeeriumi riikliku programmi 
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Vªªrtusselituse meetod 
• Õpilastele ei öelda ette, mis on õige ja kuidas nad peaksid 

käituma. Selle asemel pakutakse neile võimalusi osaleda 
moraalses arutlusprotsessis.  

• Väärtuste selitamise käsitluse keskmes on arusaam, et 
väärtuskasvatuse tuumaks on väärtustamisprotsess ja selle 
tehnilised oskused – mõtlemine, tundmine, valimine, suhtlemine 
ja tegutsemine.  

• Õpilaste välispidise kõlbelise vormimise asemel käskude ja 
keeldude abil on otstarbekas lasta neil endil vabas arutlevas 
õhkkonnas leida enda seest üles olemasolevad väärtused ja 
kujundada uusi.  

• Õpetaja ei suru peale oma isiklikke väärtusi peale, vaid suunab 
asjakohaste küsimustega õpilaste arutlust. Õpilaste poolt 
väljatoodud väärtustele ei anta mingit tagasisidet ega hinnangut 
– eeldatakse, et protsessi käigus jõuab õpilane ise oma 
väärtuste sobivuses selgusele.   
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Vªªrtusselituse meetodi 

kohta 
• Howard Kirschenbaum, “Väärtuste selitamise 

selgitus: mõned teoreetilised probleemid”, 
Väärtused, iseloom ja kool: väärtuskasvatuse 
lugemik. Koost. M. Põder, M. Sutrop, P. Valk, 
EKSA, 2009, lk. 123-134. 

• M. Cooper, E. Burmsn, L. Ling, jt, “Praktilised 
strateegiad väärtuskasvatuses”, Väärtused, 
iseloom ja kool: väärtuskasvatuse lugemik. 
Koost. M. Põder, M. Sutrop, P. Valk, EKSA, 
2009, lk. 146-190. 
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Tulemuslik iseloomukasvatus… 

• Edendab eetilisi tuumväärtusi (ausus, hoolivus, 
õiglus, vastutus, austus enda ja teiste vastu) ja 
toetavaid pädevusväärtusi (usinus, tööeetika) kui hea 
iseloomu aluseid. 

• Koolid vaatavad kõike läbi moraalse prisma 

üNn varjatud õppekava: kooli tseremooniad, õpetaja 
eeskuju, omavahelised suhted, õpetamise protsess, 
õppimise hindamine, koolikeskkond, 
distsipliinipoliitika) 

üAkadeemiline õppekava (väärtused eri ainetes) 

üÕppekavavälised tegevused (ringid, projektid, 
pikapäevarühmad) 

 

 

 

USA iseloomukasvatuse programm 

http://www.character.org/  

 

 

Koolitusprogramm toimub Innove alameetme 1.1.7.6 “Põhikooli ja gümnaasiumi riiklikele 

õppekavadele vastav üldharidus” ja Haridus- ja Teadusministeeriumi riikliku programmi 
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• Loob hooliva kogukonna (usaldus, koostöö, õiglus, austus, 

hoolivus) 

• Korduvate moraalsete kogemuste kaudu käitumuslike 

harjumuste-iseloomu omandamine 

• Õppekava, mis on õpilastele jõukohane, loomupäraselt huvitav 

ja tähendusrikas (ühisõpe, probleemipõhine lähenemine, seos 

eluga) 

• Püüab edendada õpilastest endast lähtuvat motivatsiooni  

• Kaasab perekonnad ja ühiskonna eri sektorite esindajad 

 

Tulemuslik iseloomukasvatus (2) 
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Iseloomukasvatuse meetodi 

kohta 
• David M. Schumaker, Robert V. Heckel, 

“Koolide roll iseloomu arendamises”,  
Väärtused, iseloom ja kool: väärtuskasvatuse 
lugemik. Koost. M. Põder, M. Sutrop, P. Valk, 
EKSA, 2009, lk. 214-253. 

• Thomas Lickona, Tehke oma koolist iseloomu 
edendav kool”, Väärtused, iseloom ja kool: 
väärtuskasvatuse lugemik. Koost. M. Põder, M. 
Sutrop, P. Valk, EKSA, 2009, lk. 254-286. 
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Suurbritannia 

vªªrtuskasvatuse projekt 

“Education in Human Values” 

http://www.humanvaluesfoundation.com/ 

The core values of Truth, Love, Peace, Right 
Action and Non-Violence, together with related 
values, which are essential components of the 
EDUCATION IN HUMAN VALUES programme 
for primary schools, are carried into the 
SOCIAL and EMOTIONAL EDUCATION 
programme with a more discerning approach 
for this more mature age group. 
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Å kooli p»hivªªrtuste s»nastamist 
Å »ppekava alusvªªrtuste s»nastamist 
Å Kooli ¿rituste, eri tegevuste vªªrtuste anal¿¿si 
Å »pilastega vªªrtuste ¿le arutlemist (tunnis, tunnivªliselt, 

arenguvestluses)  
Å kolleegidega vªªrtuste ¿le arutlemist 
Å lapsevanematega vªªrtuste ¿le arutlemist 
Å aktiiv»ppe meetodite kasutamist »ppetººs (draamapedagoogika, 
avastus»pe, narratiivpedagoogika, jt) 

Å »pilastele tagasiside andmist nende kªitumises avalduvate 
vªªrtuste ¿le 

Å »pilaste hindamist 
Å »pilaste enesehinnangust lªhtuvat »ppimist 
Å kooli traditsioonides avalduvate vªªrtuste ¿le reflekteerimist 

 

Vªªrtusarendus h»lmab 
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• Hannele Niemi  „Õpetaja väärtuste kandja ja 
vahendajana“ – Sutrop, M.; Valk, P.; Velbaum, K. 
(koost.) Väärtused ja väärtuskasvatus. Valikud ja 
võimalused 21. sajandi Eesti ja Soome koolis. 
Tartu: Eesti Keele Sihtasutus, 2009, lk 27–49. 

• Olga Schihalejev „Väärtuskasvatus 
õpetajakoolituses“ (Tartu, 2011) 

• Graham Haydon „Väärtuskasvatus: õpetajad kui 
väärtuste edastajad?“ – Põder, M.; Sutrop, M.; 
Valk, P. (koost.) Väärtused, iseloom ja kool: 
väärtuskasvatuse lugemik. Tartu: EKSA, 2009, lk 
25–44. 

 

ìpetaja kui vªªrtuskasvataja: 

huvitavat lugemist 
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